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Arbeit und Leben
Region Nordhessen

Regionale Ansprechpartner/-innen

vhs Region Kassel

Katharina Seewald

Tel. 0561-10031690

Email: katharina-seewald@landkreiskassel.de

vhs Region Kassel

Thomas Ewald

Tel. 0561-10031695

Email: thomas-ewald@landkreiskassel.de

vhs Schwalm-Eder

Erika Koch

Tel. 05681-775411

Email: erika.koch@schwalm-eder-kreis.de

vhs Waldeck-Frankenberg

Manfred Mengel

Tel. 05631-9773-0

Email: Mengel@vhs-waldeck-frankenberg.de
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vhs Eschwege

Dr. Marion Feld

Tel. 05651-742912

Email: feld@vhs-eschwege.de

vhs Witzenhausen

Burghard Bax

Tel. 05542-933612

Email: b.bax@vhs-witzenhausen.de

DGB Region Nordhessen
Holger Kindler

Tel. 0561-7209529

Email: holger.kindler@dgb.de

Geschéftsfiihrung

vhs Region Kassel

Kerstin Podewils

Tel. 0561-10031693

Email: kerstin-podewils@landkreiskassel.de
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Wer wir sind :

»~Arbeit und Leben” ist eine Arbeitsgemeinschaft von Volkshochschulen

und Gewerkschaften. Vor Ort haben sich die nordhessischen Volkshochschulen
mit dem DGB zusammengeschlossen, um lhnen attraktive Bildungsangebote
machen zu konnen.

Was wir wollen:

Wir laden Sie herzlich ein, sich am Prozess gesellschaftlicher Veranderungen

aktiv zu beteiligen und in unseren Seminaren, Veranstaltungen und
Bildungsurlauben lhre Interessen als Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer
einzubringen.

Wie Sie uns erreichen:

Unsere regionalen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner informieren sie
gerne Uber das ortliche Veranstaltungsangebot. Wir haben sie auf der Riickseite
aufgefiihrt. Bitte fragen Sie telefonisch oder per Email beim jeweiligen regionalen
Anbieter nach!



