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Die Lust an der Stimme 
Stimmbildung und Singen für Fg. 
Dieser Kurs richtet sich an schon etwas geüb-
tere Sänger/-innen, die ihr Spektrum erweitern 
möchten. Wir wollen vertiefend mit Atemfüh-
rung, Resonanzräumen, Vokalsitz, Stimmein-
satz und anderen Themen arbeiten. Durch 
genaues Hinhören schulen wir unsere Klang-
vorstellungskraft. Die gewonnene erweiterte 
Gestaltungsfähigkeit wird an Liedern aus aller 
Welt erprobt und umgesetzt. Momente der Stille 
integrieren das Erfahrene. Und die Freude am 
Singen darf lustvoll schwingen ...  

121-287785 
Christina Rippler, Sängerin/Musiklehrerin 
WIZ, Steintorschule, Steinstr. 23, Gym-Raum 
Mi, 07.03.2012, 19:30-21:15 Uhr 
69,00 € (23 UE/10 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 29.02.2012 

Stimmbildung und 
Mantrasingen 
Mantren sind einfache klangvolle Gesänge 
religiösen oder naturbezogenen Ursprungs, die 
seelisch, körperlich und stimmlich eine sehr 
wohltuende Wirkung haben können. An diesem 
Abend wollen wir mit Körper-, Atem- und 
Stimmarbeit unser Gesangspotenzial erweitern 
und kräftigen. Mit Mantren aus aller Welt ent-
spannen wir uns im Singen und erfreuen uns 
an einem breiteren Klangvolumen und einem 
intensiven Gesangserlebnis.  

121-287787 
Christina Rippler, Musikerin/Sängerin 
WIZ, Steintorschule, Steinstr. 23, Gym-Raum 
Fr, 09.03.2012, 18:00-21:00 Uhr 
14,00 € (4 UE/1 Termin)  
Verbindl. Anmeldung bis 02.03.2012 

Maus- und Tastaturtraining 
Die perfekte Vorbereitung auf Ihren 
Computerkurs! ��� 
Die Welt der Computer interessiert Sie und Sie 
möchten diese Technologie endlich auch selber 
nutzen? Mit PC und Internet holen wir uns die 
Welt ins Haus, auch wenn wir irgendwann 
einmal nicht mehr ganz so mobil sind. Wir 
können selbst weit entfernte Kontakte mit 
Gleichgesinnten pflegen, auf einfache Weise 
Bankgeschäfte erledigen, unsere Urlaubsfotos 
bearbeiten und archivieren und vieles mehr. 
"Computern" macht Spaß! Mit diesem Kurs 
bereiten Sie sich auf Ihren EDV-Kurs perfekt 
vor. In kleinen Schritten, ganz ohne Stress, 
lernen Sie die Tastatur und den Umgang mit 
der Maus kennen. Probieren Sie es aus, ich 
freue mich auf Sie!  

121-518010 
Ute Bachmann, Industriekauffrau 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 215 
Mo, 27.02.2012, 16:45-18:15 Uhr 
24,00 € (8 UE/4 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 20.02.2012 

Senioren-Computer-Café ��� 
Dieser Kurs begleitet Sie individuell bei Ihrem 
Eintritt in die Welt der Computer. Ganz egal, ob 
Sie in kleinen oder großen Schritten vorange-
hen, ob Sie gern Texte schreiben oder sich 
lieber im Internet bewegen möchten, hier kön-
nen Sie unter kompetenter Begleitung auspro-
bieren, weiterlernen, Fragen stellen und Prob-
leme diskutieren. Jeder Nachmittag bietet ein 
kleines Thema, an dem alle gemeinsam lernen 
oder bereits vorhandenes Wissen auffrischen 
und vertiefen können. Darüber hinaus werden 
Ihre Fragen und Wünsche zum Kursprogramm! 
In der Pause können wir uns bei einer Tasse 
Kaffee in entspannter Atmosphäre untereinan-
der austauschen und auch gemeinsam lachen. 
Voraussetzung: Umgang mit Tastatur/Maus.  

121-518012 
Ute Bachmann, Industriekauffrau 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 215 
Mo, 16.04.2012, 16:45-18:15 Uhr 
45,00 € (10 UE/5 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 10.04.2012 

Englisch am Vormittag A2.2-A2.3 
Ein Kurs speziell für ältere Lernende, der in 
entspannter Lernatmosphäre den Grundwort-
schatz vermittelt, den Sie auf Reisen, beim 
Einkaufen, bei Gesprächen mit Freunden oder 
für Ihre Briefe in die Ferne benötigen. Vorauss.: 
ca. 6 bis 8 vhs-Semester bzw. vergleichbare 
Vorkenntnisse. Nutzen Sie die kostenlose 
Sprachberatung!  

121-468040 
Reinhild Braukmann, Fremdsprachenkorresp. 
(Network Tourist, Lektion 3) 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 112 
Mo, 13.02.2012, 09:30-11:00 Uhr 
72,00 € (24 UE/12 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 06.02.2012 

Morning Tea  A2.3-B1.1 
Sie möchten Ihre Englischkenntnisse auffri-
schen und weiter ausbauen? In lockerer und 
gemütlicher Atmosphäre und mit viel Spaß 
üben wir die wichtigsten Grammatikstrukturen, 
lesen kurze Texte und lernen englischsprachige 
Länder kennen. Voraussetzung: 10 - 12 vhs-
Semester bzw. vergleichbare Vorkenntnisse.  

121-468045 
Reinhild Braukmann, Fremdsprachenkorresp. 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 212 
Mi, 15.02.2012, 09:30-11:00 Uhr 
72,00 € (24 UE/12 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 08.02.2012 

So finden Sie den 
richtigen EDV-Kurs: 

  für Personen ohne EDV-Vorkenntnisse 
�  für Personen mit EDV-Grundkenntnissen 
��  für Personen mit Programmkenntnissen 

Bei allen EDV-Kursen steht Ihnen ein 
eigener PC zur Verfügung! 

 
 

Informationen zu den unterschiedlichen 
Sprach-Niveaus 
finden Sie auf S. 12 
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Beweglich und entspannt mit 
Tai Chi 
Tai Chi wird im Ursprungsland China speziell 
von der älteren Generation geschätzt und gern 
treffend als "Übung zur Verjüngung" bezeichnet 
- nach dem Motto: "Dem Leben nicht nur mehr 
Jahre geben, sondern den Jahren mehr Leben" 
Tai Chi kann viel. Es fördert z. B. Balance, 
Muskelkraft und Selbstvertrauen und ist eine 
hocheffektive Methode, Stürzen und Knochen-
brüchen vorzubeugen. Wissenschaftliche Stu-
dien beweisen außerdem, dass Tai Chi nicht 
nur vorbeugend bei Gleichgewichts- oder Blut-
druckproblemen wirkt, sondern auch hilfreich 
bei Arthrose und Altersdiabetes ist, also eine 
wunderbare Möglichkeit, sich auch im Alter fit 
und gesund zu halten!  

121-328055 
Sigrid Sprenger, zertifizierte Lehrerin (DDQT) 
HELI, Edith-Stein-Haus, Riedweg 1 
Mi, 29.02.2012, 10:30-11:15 Uhr 
38,25 €  inkl. Raumnutzungsgebühr 
(5 UE/5 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 22.02.2012 

Richtig reagieren bei 
Bluthochdruck, Diabetes, 
Schlaganfall, Herzinfarkt ... 
Trotz gesunder Lebensweise kann es jeden 
von uns treffen. Dieser Kurs klärt über mögliche 
Ursachen schwerwiegender Erkrankungen auf, 
informiert darüber, woran wir den Notfall erken-
nen, und hilft uns, richtig zu reagieren, wenn 
jede Sekunde zählt. Manchmal sind wir wie 
gelähmt, wenn wir Zeuge einer Notsituation 
werden, insbesondere, wenn diese nahe Ange-
hörige betrifft. Es ist gut zu wissen, was dann 
zu tun ist! Hinweis: Der Kurs ersetzt keinesfalls 
den Arztbesuch.  

121-358065 
Susanne Liebmann-Vorpeil, 
Kinderkrankenschwester 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 213 
Mo, 12.03.2012, 15:00-17:30 Uhr 
32,50 € (10 UE/3 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 05.03.2012 

 

Seniorenprogramm 2012 
in Kooperation mit dem Städtischen 
Seniorentreffpunkt BSA 

Die vhs Witzenhausen organisiert gemeinsam 
mit dem Städtischen Seniorentreffpunkt in 
diesem Semester drei Veranstaltungen für 
ältere Menschen in und um Bad Sooden-Allen-
dorf. Sie möchten sich anmelden? Dann rufen 
Sie uns an: Frau Kobusch, Leiterin Senioren-
treffpunkt (05652 4058) oder Frau Peter, vhs 
Witzenhausen e. V. (05542 9336-19). Hier die 
Termine für das 1. Halbjahr: 

Ein fantastischer Nachmittag 
Eckhart Schenk begeistert uns mit seinen tollen 
Zauberkünsten. Wir tauchen ein in die Welt der 
Magie und lassen uns von den professionellen 
Zaubertricks verblüffen - im wahrsten Sinne ein 
fantastischer Nachmittag!  

121-208210 
Eckhart Schenk 
BSA, Seniorentreffpunkt Rathofplatz 
Do, 23.02.2012, 14:30 Uhr 
2,00 €  

Mein Kassel 
Anhand älterer, aber auch aktueller Bilder un-
ternehmen wir einen Streifzug durch die wech-
selvolle Geschichte der Stadt Kassel, die trotz 
weitgehender Kriegszerstörung noch sehens-
werte Kulturdenkmäler hat und von einer wun-
derschönen Naturlandschaft umgeben ist.  

Dia-Vortrag 
121-1B8215 
Günter Boller 
BSA, Seniorentreffpunkt Rathofplatz 
Di, 24.04.2012, 14:30 Uhr 
2,00 €  

Blumenstadt Erfurt und 
egapark 
Der egapark Erfurt ist das florale Aushänge-
schild der Blumenstadt Erfurt und lockt mit 
seiner Blütenpracht und Gartenkunst. Eine 
Fahrt mit dem egapark-Express verschafft uns 
zunächst einen Überblick über die gesamte 
Anlage; bei den Führungen erfahren wir dann 
viel Interessantes zur Geschichte, zu den The-
mengärten und Schaubereichen. Das Schmet-
terlings- und Tropenhaus, das Orchideen- und 
Kakteenhaus und das Urwaldgefühl im Vikto-
riahaus sind ein echtes Erlebnis. Am Nachmit-
tag haben wir neben Kaffee und Kuchen noch 
die Möglichkeit, das monumentale Ensemble 
von Dom und Severikirche zu bewundern.  

Tagesfahrt 
121-108220 
Alexandra Kobusch 
Gertrud Peter 
Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 
Mi, 06.06.2012, 09:00 Uhr 
27,00 €  
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Seniorenprogramm 2012 
mit der Stadt Großalmerode 
Seit 1994 organisiert die vhs Witzenhausen 
gemeinsam mit der Stadt Großalmerode ein 
buntes Veranstaltungsprogramm für ältere 
Menschen in und um Großalmerode. Es wer-
den Dia-Vorträge, Diskussionen und Ausflüge 
angeboten. Anmeldung bei Frau Gundlach, 
Stadt Großalmerode (� 05604 9335-27). Hier 
die Termine für das 1. Halbjahr: 

Die Deutsche Alleenstraße 
Erleben Sie eine Bilderreise mit Musik und 
Texten auf der 2.900 km langen Deutschen 
Alleenstraße. Landschaften, die auf ihre Art und 
Weise einzigartig sind. Licht und Schatten unter 
alten mächtigen Baumriesen. Bäume, die 
schon viel erlebt und gesehen haben. Wir 
genießen Ausblicke in wunderschöne 
Landschaften abseits der Touristenpfade und 
machen Halt an Sehenswürdigkeiten und 
einzigartigen Städten. Die Alleen und ihre 
Bäume werden bei dieser Reise durch 
Deutschland unsere Begleiter sein und viel zu 
erzählen haben. 

121-1B8305 
Heinz-Wilhelm Bürks 
GROA, Kath. Gemeindehaus 
Mo, 23.01.2012, 14:30 Uhr 
2,00 €  

Wo liegt 
Spanschlauchhausen? 
Interessieren Sie sich für Geschichte, Brauch-
tum und Überlieferungen unserer Heimat? An 
diesem kurzweiligen Nachmittag erfahren Sie 
Details über Grafen und Klöster, über Taufe 
und Hochzeit, über Spitznamen und Symbol-
figuren.  

121-1B8310 
Karlheinz Giesen 
GROA, Kleiner Rathaussaal 
Mo, 20.02.2012, 14:30 Uhr 
2,00 €  

Italien 
Eine Kulturreise durch Italien: von den Dolomi-
ten nach Venedig, durch die Toskana, die 
wunderschöne Amalfiküste entlang, bis nach 
Sizilien und in die "ewige" Stadt Rom als Höhe-
punkt führt uns dieser Vortrag.  

Dia-Vortrag 
121-1A8315 
Günter Boller 
GROA, Kleiner Rathaussaal 
Mo, 19.03.2012, 14:30-16:45 Uhr 
2,00 € (3 UE/1 Termin)  

Clown Willi kommt! 
Er ist ein Meister der Improvisation und der 
Verkleidung - und er jongliert nicht nur mit 
Bällen, sondern vor allem mit dem Humor des 
Publikums.  

121-218320 
Bernd Schneider 
GROA, Kleiner Rathaussaal 
Mo, 16.04.2012, 14:30 Uhr 
2,00 € 

SinnesGänge 
Die SinnesGänge im ehemaligen Brennofen 
der Ziegelei Oberkaufungen bieten ein unge-
wöhnliches Ausstellungskonzept an außerge-
wöhnlichem Standort. In den 16 begehbaren 
Brennkammern sowie in der lichtdurchfluteten 
Ofenhalle steht an rund 35 Erfahrungsstationen 
das Experimentieren mit der eigenen 
Wahrnehmung im Mittelpunkt.  

121-308325 
Gertrud Peter 
GROA, Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 
Mo, 21.05.2012, 12:45 Uhr 
19,00 € 

Die Mohnblüte in Germerode 
Unternehmen Sie mit uns eine Planwagenfahrt 
in Begleitung einer Naturparkführerin durch das 
herrliche Meißnervorland zu den blühenden 
Mohnfeldern. Wir verkosten Mohnspezialitäten 
im Feldcafé des Meißnerhofs, laufen dann zu 
Fuß den leicht zu gehenden Wanderweg zu-
rück - mit herrlichem Blick auf die Mohnfelder, 
den Hohen Meißner und das Werratal.  

Halbtagesfahrt 
121-1B8330 
Gertrud Peter 
GROA, Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 
Do, 28.06.2012, 12:45 Uhr 
20,00 €  

Sommerfest 
mit dem Seniorenzentrum Azurit 
Willkommen zum Sommerfest! Informationen 
und Anmeldung über Fr. Berger, Tel. 05604 
9332-0.  

121-108335 
Gertrud Peter 
GROA, Rathaussaal 
Sa, 18.08.2012, 14:00 Uhr 
kostenlos 

Seniorenprogramm 2012 
mit der Stadt Hess. Lichtenau 

Seit 2008 organisiert die vhs Witzenhausen 
gemeinsam mit der Stadt Hess. Lichtenau ein 
buntes Veranstaltungsprogramm für ältere 
Menschen in und um Hess. Lichtenau. Anmel-
dung bei Frau Peter, vhs Witzenhausen e. v. 
(Tel. 05542 9336-19). Hier die Termine für das 
1. Halbjahr: 

Vietnam 
Es erwartet Sie ein eindrucksvoller Bildvortrag 
über das ländliche Leben im Norden und die 
pulsierende Ho-Chi-Minh-City (bis 1975 Sai-
gon), größte Stadt Vietnams mit ca. 7 Millionen 
Einwohnern. Weitere Reisestationen sind Ha-
noi, Ha Tinh, Hue und das südlich gelegene 
Mekong Delta, welches mit einem Netz aus 
Flussarmen in das Südchinesische Meer mün-
det. Ein Vortrag mit Bildern voller Kontraste - 
bittere Armut , dennoch fröhliche Menschen ...  

121-1A8410 
Eckhart Schenk 
HELI, Bürgerhaus 
Mo, 13.02.2012, 14:30 Uhr 
4,00 € 
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Zartes, Zoff & Zipperlein 
Geschichten vom Älterwerden 
Die Auseinandersetzung mit dem Thema "Äl-
terwerden" geht uns alle an, denn früher oder 
ein wenig später erwischt es jeden von uns. 
Durch die Literatur geistern noch immer das 
Großmütterlein mit schlohweißem Haar und 
dem gebeugten Mann. Was und wer ist alt? 
Wann beginnt eigentlich das Alter? Beim 
"Omma" werden? Wie sind die "Alten" von 
heute? Sie reisen um die Welt oder werden 
Tanzmariechen! Wie würden wir gerne sein, 
wenn wir alt sind? Vielleicht so, wie Roswitha 
Iasevoli ihre "Alten" beschreibt: tiefgründig, 
humorvoll, schräg und manchmal leicht über-
dreht? Oder doch ganz anders? Das erfahren 
wir auf lustige und lebendige Art und Weise in 
dieser Lesung von der Autorin selbst.  

121-218415 
Roswitha Iasevoli 
HELI, Bürgerhaus 
Mo, 12.03.2012, 14:30 Uhr 
4,00 €  

Weltkulturerbe Mittelrheintal 
Fluss, historische Städte, Burgen, Weinberge - 
das alles verdichtet sich im oberen 
Mittelrheintal zwischen Bingen/Rüdesheim und 
Koblenz zu einer einzigartigen Kulturlandschaft. 

Dia-Vortrag 
121-1A8420 
Günter Boller 
HELI, Bürgerhaus 
Mo, 23.04.2012, 14:30 Uhr 
4,00 € 

"Theater der Nacht" 
Sternschnuppenschnappen 
Das "Theater der Nacht" ist ein verwunschenes 
Haus für Figurentheater in Northeim. Dort wer-
den wir gemeinsam eine lustige Improshow 
erleben. Frau Mond erfindet gemeinsam mit 
dem Publikum Geschichten und so wird jeder 
Auftritt immer wieder neu und aufregend. In 
dem gemütlichen Café genießen wir dann 
Kaffee und Kuchen.  

Halbtagesfahrt 
121-218425 
Gertrud Peter 
Do, 10.05.2012, 13:30 Uhr 
19,00 €  

Autostadt Wolfsburg 
Das ZeitHaus der Autostadt in Wolfsburg ist 
das besucherstärkste Automobilmuseum der 
Welt. Hier wird die 125-jährige Geschichte der 
Automobilität erzählt - und damit zugleich die 
Chronik der Entwicklung eines exklusiven Pro-
duktes für wenige hin zu einer Selbstverständ-
lichkeit für viele. Nach einer fachkundigen Füh-
rung werden wir in einem der schönen Restau-
rants zu Mittag essen. Danach erleben wir die 
Autostadt durch eine Maritime Panoramatour 
und das Volkswagen Werk aus einer ganz 
anderen Perspektive.  

Tagesfahrt 
121-118430 
Gertrud Peter 
Mo, 11.06.2012, 09:00 Uhr 
35,00 € 

Seniorenprogramm 2012 
mit der Stadt Witzenhausen 
Seit 2008 organisiert die vhs Witzenhausen 
gemeinsam mit dem lokalen Bündnis für Fami-
lie ein buntes Veranstaltungsprogramm für 
ältere Menschen in und um Witzenhausen. 
Anmeldung bei Frau Eggert-Kondi, Lokales 
Bündnis für Familie (Tel. 05542 508-105). Hier 
die Termine für das 1. Halbjahr: 

Lissbett aus Kayunga 
sendet herzliche Grüße! 
Das dürfen Sie sich nicht entgehen lassen! 
Horst-Gerhard Liese wird allen Kuhpatinnen 
und -paten, die bei der großen Sammelaktion 
"Kita-Kuh für Kayunga" im letzten Jahr so groß-
zügig gespendet haben, anhand vieler schöner 
Bilder präsentieren, wie es unserer Botschafte-
rin der Herzen, der vierbeinigen Lissbett, und 
ihren Freundinnen in Kayunga geht. Mit dem 
Witzenhäuser Original Lissbett Prächtich geb. 
Wunderlich und ihren "Lissbett-Prächtich-
Singers", den Kesperknirpsen von der gleich-
namigen städt. Kindertagesstätte, erleben wir 
einen kurzweiligen Nachmittag. 

121-108610 
Béatrice Windus, Horst-Gerhard Liese, Lissbett-
Prächtich-Singers 
WIZ, Rathaussaal 
Fr, 17.02.2012, 14:30 Uhr 

kostenlos  

Nacktschnecken im Paradies 
Eine unterhaltsame Lesung, nicht nur für die 
Freunde der Literatur, sondern auch für Gar-
tenfans und Hobbygärtner/-innen! Kein Frühling 
ohne den ersten Grünschock, kein Sommer 
ohne Schmetterlinge, kein Herbst ohne das 
bunte Laub ... Und im Winter, wenn Hacke und 
Spaten pausieren, haben wir Zeit zum Träu-
men. Unternehmen Sie mit uns einen literari-
schen Streifzug durch den Garten.  

Lesung 
121-218615 
Roswitha Iasevoli 
WIZ, Rathaussaal 
Di, 13.03.2012, 14:30 Uhr 
kostenlos  

Eine Kreuzfahrt auf der Ostsee 
Wie eine Perlenkette reihen sich die Sehens-
würdigkeiten und Städte an den Küsten der 
Ostsee auf ... Wunderschöne Dias und viele 
Informationen rund um die sehenswerten 
Städte Helsinki, St. Petersburg, Tallin, Stock-
holm, Danzig und Kopenhagen erwarten Sie 
auf dieser interessanten Ostsee-Kreuzfahrt.  

Dia-Vortrag 
121-1B8620 
Günter Boller 
WIZ, Rathaussaal 
Fr, 30.03.2012, 14:30 Uhr 
kostenlos  
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Runter vom Holzweg 
Wir laden Sie ein, mit uns einen Nachmittag an 
der Universität in Witzenhausen zu verbringen. 
Zuerst besuchen wir die interaktive Ausstellung  
"Runter vom Holzweg - alles rund um Wald und 
Holz" und/oder den Regenwald im Tropenge-
wächshaus. Dort geht es um Papierwälder, 
Orang Utans und Gartenmöbel. Nach der fach-
kundigen Führung haben Sie Gelegenheit, mit 
Gleichgesinnten bei Kaffee und Kuchen zu 
diskutieren, wie es früher war oder was Wald 
und Holz mit Ihrem Leben heute zu tun haben. 
Probieren Sie zum Thema auch Köstlichkeiten 
aus dem Waldimbiss.  

121-1F8625 
Rosi Alexandra Csik 
WIZ, Tropengewächshaus, Steinstr. 19 
Fr, 20.04.2012, 14:00 Uhr 
kostenlos  

Wenn ich zum Pflegefall werde ... 
... wer zahlt den Heimplatz? Die Referentin, die 
im Fachdienst für Unterhaltsangelegenheiten 
des Werra-Meißner-Kreises beschäftigt ist, 
stellt die Rechtslage dar und informiert u. a. 
anhand von praktischen Fällen.  

121-158630 
Juliane Busch, Verwaltungsfachangestellte 
WIZ, Rathaussaal 
Fr, 18.05.2012, 14:30 Uhr 
kostenlos  

Hameln, die Rattenfängerstadt 
Was wäre ein Hameln-Besuch ohne die Be-
gegnung mit dem Wahrzeichen der Stadt? Man 
sagt, die historische Rattenfängersage sei die 
weitverbreitetste der Welt. Wir werden vom 
Rattenfänger persönlich begrüßt und erleben 
dann eine interessante Stadtführung zu den 
bekanntesten Sehenswürdigkeiten. In der 
Glashütte begeben wir uns auf eine abenteuer-
liche Entdeckungsreise in die Welt des Glas-
machens. Zum Mittagessen kehren wir im Rat-
tenfängerhaus ein und am Nachmittag werden 
wir uns das bekannte Musical "Rats" auf dem 
Marktplatz anschauen.  

Tagesfahrt 
121-1B8635 
Katja Eggert-Kondi, Gertrud Peter 
Mi, 13.06.2012, 08:30 Uhr 
25,00 €  

 

 

 

 

 

 

Tastschreiben Ferienkurse ��� 
Ein multisensorischer Intensivkurs, der die 
neuesten Erkenntnisse der Hirnforschung nutzt. 
Um schnell und erfolgreich mit dem Computer 
arbeiten zu können, muss man das 10-Finger-
Schreiben blind beherrschen. Hat man sich erst 
ein "2-Finger-Such-System" angewöhnt, kommt 
man meist nicht mehr so leicht davon los. 
Deshalb sollten Kinder, die schon viel Zeit am 
PC verbringen, richtig Tastschreiben lernen. Mit 
dem von uns verwendeten Trainingssystem ist 
es möglich, das Tastschreiben in nur vier Lekti-
onen zu erlernen. Wissenschaftlich fundierte 
Erkenntnisse der Lernforschung, Anwendung 
von Assoziationstechniken und Stimulierung 
des Gedächtnisses machen es möglich. Zu-
sätzlich zur linken Gehirnhälfte wird auch die 
rechte aktiviert, die für Bilder, Träume und 
Gefühle zuständig ist. Dabei werden Sprache 
und Musik harmonisch miteinander verbunden, 
mit den Bildern des abstrakten Lernstoffes 
verknüpft und vor dem geistigen Auge visuali-
siert. Zzgl. ca. 14,50 € für Unterrichtsmaterial.  

121-548915                         ab 9 Jahre 
Jutta Haseney 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 215 
Mo, 02.04.2012, 11:00 Uhr 
bis Do, 05.04.2012, 13:00 Uhr 
33,00 € (11 UE/4 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 26.03.2012 

 
121-548917                         ab 9 Jahre 
Jutta Haseney 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 215 
Mo, 02.07.2012, 11:00 Uhr 
bis Do, 05.07.2012, 13:00 Uhr 
33,00 € (11 UE/4 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 25.06.2012 

Ein Referat? Kein Problem! 
Präsentieren mit und ohne 
PowerPoint ��� 
In diesem Kurs erhältst du zunächst Kenntnisse 
über die Standards einer Präsentation mit Po-
werPoint und Flipchart. Darauf aufbauend, 
entwickeln wir für dich einen eigenen Stil des 
Präsentierens, der deinen Ideen optimale 
Überzeugungskraft verleiht. Barack Obama ist 
seine meisterhafte Rhetorikkunst auch nicht in 
die Wiege gelegt worden. Mit einigen Tipps und 
Tricks und einer guten Kombination von Tech-
nik und Auftreten könnt ihr demnächst mit eu-
ren Referaten und bei mündlichen Prüfungen 
glänzen.  

Ferienkurs 
121-548920                         11 - 14 Jahre 
Jutta Haseney 
WIZ, vhs-Gebäude, Walburger Str. 38, R. 215 
Mo, 02.04.2012, 09:00 Uhr 
bis Mi, 04.04.2012, 10:30 Uhr 
21,00 € (6 UE/3 Termine)  
Verbindl. Anmeldung bis 26.03.2012 

Erfolgreicher Lernen - aber wie? 
Kraftanstrengung und Wille allein reichen oft 
nicht aus und mit Gewalt will schon gar nichts 
in den Kopf! In diesem Seminar erfahrt ihr, wie 
Lernen funktioniert und auch mehr Spaß macht. 
Wir werden verschiedene Strategien ausprobie-
ren, schauen, auf welche Weise und mit wel-
chen Mitteln ihr euch Sachen besser merken 
könnt und welchen Einfluss euer eigener 
Glaube an den Erfolg oder auch an den Miss-
erfolg auf eure schulischen Leistungen hat. 
Kursdaten s. n. Seite. 

 
 

 

60plus 

Für Kinder und 
Jugendliche 

 
So findet ihr den richtigen 

EDV-Kurs: 

 für Personen ohne 
EDV-Vorkenntnisse 

� für Personen mit 
EDV-
Grundkenntnissen 

�� für Personen mit 
Programmkenntnissen 

Bei allen EDV-Kursen 
steht euch ein eigener PC 

zur Verfügung! 

 


